Deutsche fiihlen sich weniger leistungsfahig bei schlechten Geriichen am
Arbeitsplatz

Frauen stinkts. Mannern auch.

Manner und Frauen fluhlen sich am Arbeitsplatz von schlechten Geriichen
gestort. Mehr noch: 62 Prozent der Berufstéatigen in Deutschland kdnnen sich
schlechter konzentrieren und 48 Prozent finden, unschdéne Gertiche
beeintrachtigen ihre Leistungsfahigkeit. Besonders negativ wird schlechte
Raumluft in Buros und Konferenzraumen empfunden. Hingegen fuhlen sich
Dreiviertel der Befragten bei angenehmem Geruch motivierter und die Hélfte
gar kreativer. Frauen reagieren insgesamt sensibler auf Gertiche als Manner.
Die reprasentative Umfrage wurde im Auftrag von CWS-boco unter
Berufstatigen in Deutschland durchgefihrt.

Gerlche beeinflussen das Wohlfuhlen und die Wahrnehmung von Menschen.
Inwiefern dies auch die Arbeitshaltung der Deutschen betrifft, zeigt die neue CWS-
boco Umfrage ,Gerliche im Arbeitsumfeld“. Dabei kommen unschéne Gerlche
durchaus nicht selten vor: Uber die Halfte der Befragten (54 Prozent) klagen Uber
unangenehme Gerliche am Arbeitsplatz, bei 27 Prozent der Befragten kommt
schlechter Geruch gar héaufig bis sehr haufig vor.

Schweild und Nikotin: Frauen stinkts Frauen modgen es, wenn es gut riecht.

« So empfinden fast alle berufstatigen Frauen (94 Prozent) unschone Gerlche im
BlUro oder Konferenzraum als stérend, bei den Méannern sind es 84
beziehungsweise 83 Prozent.

e Schweil3- und Nikotingeruch werden von beiden Geschlechtern als besonders
unangenehm empfunden: 94 Prozent der Frauen und 87 Prozent der Manner
fuhlen sich von Schweil3geruch gestort, bei Nikotingeruch sind es 86
beziehungsweise 72 Prozent.

e Chemische Geriche wund Essensgeriche stehen mit insgesamt
74beziehungsweise 64 Prozent ebenfalls nicht in der Gunst des weiblichen
Geruchssinns, wéhrend die Abneigung der Herren bei 66 und 45 Prozent liegt.

Weniger Kreativitat, Motivation, Leistung und Wohlfuhlen

e 62 Prozent der Befragten geben an, sich bei schlechten Gerlichen weniger gut
konzentrieren zu kdnnen, 49 Prozent fihlen sich gar weniger kreativ und 48
Prozent geben an, weniger leistungsfahig zu sein.

e Riecht es wahrend eines Meetings gut, empfinden 75 Prozent dieses als
weniger anstrengend und 71 Prozent fuhlen sich zudem motivierter.

,Die Umfrage zeigt, wie grol3 der Einfluss von Geruch bzw. Duft auf die Arbeitshaltung
von Mitarbeitern sein kann. Dies gibt Arbeitgebern vielleicht den Anreiz, etwas fir ein
angenehmes Raumklima am Arbeitsplatz zu tun. Davon wirden nicht nur die
Mitarbeiter profitieren®, erklart Enzo Lagrasta, Leitung Produktmanagement CWS bei
CWS-boco Deutschland.

Wo stort der Mief am meisten



e Besonders interessant: Schlechte Luft im Konferenzraum stért 88 Prozent aller
Berufstatigen bei der Arbeit. 89 Prozent der Erwerbstatigen empfinden
schlechte Gertiche im Buro als stérend, davon 69 Prozent als sehr stérend.

e 73 Prozent der Befragten fiihlen sich von unschénem Geruch in Kiiche/ Kantine
sowie im Waschraum gestort.

Informationen zur Umfrage

Im Auftrag von CWS-boco fuhrte net-request im Dezember 2014 eine Online-Umfrage
in Deutschland zum Thema ,,Gertiche im Arbeitsumfeld® durch. Alle 500 Befragten sind
berufstatig, davon sind 235 Frauen und 265 Manner. Die Umfrage wurde reprasentativ
nach Alter (25 bis 60 Jahre) und Geschlecht fiir Erwerbstéatige durchgefuhrt.
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